
WEITERBILDUNGEN 
 

Berufliche Weiterbildungen Spirituelle Weiterbildungen 

2018- 

2019 

Digitalisierte Arbeitswelt 4.0 – 

Psychologische Perspektiven, 

FHNW 

2018 Selbstheilungstechnik (SHT) 

Roberto Antes Martinez 

2017 

  

Coaching in der Personal- und 

Organisationsentwicklung, FHNW 

2017 Medialität in der Anwendung 

Jolanda Keller 

2017 

 

2018 

Resilienzberatung, RZT 

 

Persönlichkeitsstile, SIZE  

2003 - 

2013 

Meditation - Bewusstseins-

erweiterung 

Georg Baum, Marni Mantarro 

 

Spirituelle Aufträge, gechannelt 

durch Patrizia Pfister 

2009- 

2010 

Dipl. Personalleiterin NDS HF 

Wirtschafts- und Kaderschule 

2005 Strategische Personalentwicklung, 

ZfU 

2000 Bruno Schulze, Mental Training 

ILP 

2003 Betriebswirtschaftlicher Lehrgang 

(Selbststudium) 

2001-

2006 

Intuition, Bewusstseins-

erweiterung 

Pamela Sommer-Dickson 

2001 Strategisches HRM 

FHNW 

1999 Hypnotherapeutischer Ansatz  

Milton Erickson-Institut 

Gunther Schmid 

1999- 

2000 

Systemische Organisations- und 

Persönlichkeitsentwicklung 

Milton-Erickson-Institut 

1998 Reinkarnationstherapie nach 

Dr. Michael Newton 

Jacqueline Walder-Adair 

1998 Medialität vertiefen, Wuppertal 

1995- 

1996 

Personalentwicklung, Trigon 1997-

1999 

Reiki I – III, Carrlyn, Phoenix 

1991- 

1992 

Betriebliche Ausbildnerin,  IAP 1996 Mental-Training, Selbsthypnose, 

innere Berater 

Andreas Ackermann 

1988- 

1991 

Kaufmännische Angestellte, 

KV Aarau 

1996 Heilen mit Bergkristallen 

Frank Alper 

1976- 

1978 

Hotelfachassistentin,  

Hotel Aarauerhof 

1994-

1997 

Intuition, Medialität, Trance 

Psy Zentrum (ATES AG) 

Matthias Güldenstein 

 


